
 

Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

UMOWA UDZIAŁU W PROJEKCIE – PROGRAMIE „PONOWNY START” nr ………. 

 

 

 

 

 

 

 

zawarta dnia ......................................... w Rzeszowie pomiędzy: 

BD Center spółka z ograniczoną odpowiedzialnością z siedzibą w Rzeszowie (35-222), ul. Broniewskiego 

1, której akta rejestrowe przechowywane są w Sądzie Rejonowym w Rzeszowie XII Wydział Gospodarczy 

Krajowego Rejestru Sądowego, wpisaną do KRS pod nr 0000413871, posiadającą NIP 5170358878 

i REGON 180824543, 

reprezentowaną przez dr Pawła Walawender- Prezesa Zarządu, 

zwaną dalej „BD Center” 

a         

Panią/Panem..……………………………………………………………………………………………………………..…………………………  

o nr PESEL …………..………………………………………………………………………………………………………..………………………… 

zamieszkałą ………………………………………………………………………………………………………………………………….…..… 

………………………………………………………………………………………………………………………………….…..………………………. 

zwaną/ym dalej „Uczestnikiem”.  

 

 

§ 1. 

1. W ramach realizacji Programu „Ponowny start” („Program”) w ramach projektu pt. „Zacznij od nowa! 

Program kompleksowej aktywizacji zawodowej osób zwolnionych i zagrożonych zwolnieniem z przyczyn 

zakładu pracy” („Projekt”) realizowanego na podstawie umowy nr UDA-POKL.08.01.02-18-170/14-00 

z dnia 21.11.2014 r. zawartej z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Rzeszowie (Instytucją Wdrażającą), BD 

Center zobowiązuje się do zorganizowania oraz przeprowadzenia wsparcia dla Uczestników Programu 

w postaci: 

-Poradnictwa zawodowego, w tym stworzenie Indywidualnego Planu Działania – badanie 

predyspozycji zawodowych Uczestników Projektu w celu dopasowania odpowiedniego 

kierunku szkolenia zawodowego, określanie mocnych i słabych stron Uczestników – 

4 godziny na Uczestnika Programu „Ponowny start”; 
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-Poradnictwa psychologicznego – pomoc psychologiczna dla osób, które utraciły pracę 

w przystosowaniu się do nowej sytuacji życiowej, radzenia sobie z nią oraz przełamywaniu 

barier  – 5 godzin na Uczestnika Programu „Ponowny start”; 

-Warsztatów z poruszania się po rynku pracy – tematyka: tworzenie CV i listu 

motywacyjnego, metody poruszania się po rynku pracy, przygotowanie do rozmowy 

kwalifikacyjnej, komunikacja interpersonalna, komunikacja w zespole, autoprezentacja – 40 

godzin na 10-osobową grupę Uczestników Programu „Ponowny start”, łącznie 160 godzin 

na wszystkich Uczestników Programu „Ponowny start”; 

-Pośrednictwa pracy – indywidualne spotkania i konsultacje  każdego Uczestnika Projektu 

ze Specjalistą do spraw pośrednictwa pracy odpowiedzialnego za pozyskiwanie ofert pracy 

i stażu, aranżowanie rozmów kwalifikacyjnych, wybór oferty pracy zgodnie z kwalifikacjami 

Uczestnika Projektu – 6 godzin na Uczestnika Programu „Ponowny start”, w tym min. 

4 spotkań z Uczestnikiem Programu „Ponowny start” oraz realizacja pozostałych 

obowiązków; 

-Praktyk zawodowych – zgodne z predyspozycjami oraz indywidualnymi potrzebami 

Uczestników Projektu, pozwolą określić ich mocne i słabe strony, które będą rozwijane 

i wykorzystywane w kolejnych etapach Programu. Po ukończeniu praktyk pracodawca wyda 

opinię o Uczestniku Projektu na podstawie której doradca zawodowy dopasuje do 

Uczestnika odpowiednie szkolenia zawodowe – 2 miesiące praktyk na Uczestnika Programu 

„Ponowny start”; 

-Szkoleń zawodowych – zdefiniowane w Indywidualnym Planie Działania, pozwolą 

Uczestnikom Projektu zdobyć nowe kwalifikacje zawodowe;  

-Staży zawodowych – pozwolą zdobyć Uczestnikom Projektu doświadczenie zawodowe 

zgodne z ich kwalifikacjami uzyskanymi w ramach szkolenia zawodowego, zakończone 

wydana przez pracodawców opinią o stażu – 4 miesiące na Uczestnika Programu „Ponowny 

start". 

 

Zajęcia odbywać się będą w dni robocze. Czas realizacji i miejsce poszczególnych form wsparcia 

będzie dopasowane do możliwości Uczestników Programu. W ramach szkoleń i warsztatów 

Uczestnicy Programu otrzymają materiały szkoleniowe, zwrot kosztów dojazdu, zapewniony 

zostanie także catering. Dodatkowo zostaną pokryte koszty ubezpieczenia oraz koszty badań 

lekarskich Uczestników. Wszelkie formy wsparcia w ramach Programu „Ponowny start” będą 

prowadzone przez osoby z doświadczeniem co najmniej 2-letnim zgodnym z realizowaną formą 

wsparcia. Trenerzy poruszą kwestie związane z polityką równości. Podczas praktyk oraz staży każdy 

z Uczestników otrzyma stypendium  w wysokości 1680 zł brutto. 

 



 

Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

§ 2. 

1. Niniejsza umowa reguluje warunki uczestnictwa w Programie „Ponowny start” realizowanego 

w Projekcie „Zacznij od nowa! Program kompleksowej aktywizacji zawodowej osób zwolnionych 

i zagrożonych zwolnieniem z przyczyn zakładu pracy”. Uczestnictwo w Projekcie jest uzależnione od 

zakwalifikowania Kandydata do udziału w Projekcie przez Komisję Rekrutacyjną Projektu. 

2. Projekt jest współfinansowany przez Unię Europejską ze środków Europejskiego Funduszu 

Społecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki, Priorytet VIII Regionalne kadry 

gospodarki; Działanie 8.1 Rozwój pracowników i przedsiębiorstw w regionie, Poddziałanie 8.1.2 Wsparcie 

procesów  adaptacyjnych i modernizacyjnych w regionie. 

 

§ 3. 

Koszty wszelkich form wsparcia oferowanych w ramach projektu pokrywane są w 100% ze środków 

uzyskanych w ramach Projektu, o którym mowa w § 1 ust. 1. 

 

§ 4. 

Uczestnik jest zobowiązany do punktualnego i aktywnego uczestnictwa we wszelkich formach wsparcia 

oferowanych w ramach projektu, złożenia podpisu na listach obecności w odniesieniu do wszystkich form 

wsparcia, z których korzysta w ramach Projektu, w tym potwierdzenia własnoręcznym czytelnym 

podpisem odbioru wszelkich materiałów i innych oferowanych form wsparcia oraz do udziału 

w badaniach ewaluacyjnych. 

§ 5. 

1. BD Center może dokonać jednostronnego wypowiedzenia niniejszej umowy z powodu skreślenia 

Uczestnika z listy uczestników Projektu w przypadkach wskazanych w Regulaminie uczestnictwa 

w Programie „Ponowny start” w ramach Projektu „„Zacznij od nowa! Program kompleksowej aktywizacji 

zawodowej osób zwolnionych i zagrożonych zwolnieniem z przyczyn zakładu pracy” (stanowiący 

Załącznik nr 1 do niniejszej Umowy), a także w razie: 

 istotnego naruszenia przez Uczestnika postanowień niniejszej umowy oraz Regulaminu uczestnictwa 

w projekcie, 

 rażącego naruszenia porządku organizacyjnego podczas poszczególnych form wsparcia, 

 niespełniania warunków udziału w Projekcie, 

 podania nieprawdziwych danych w dokumentach rekrutacyjnych. 
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2. Uczestnik w ww. okolicznościach zobowiązany jest do złożenia pisemnego oświadczenia  

o rezygnacji z udziału w Projekcie zgodnie z postanowieniami Regulaminu uczestnictwa w projekcie. 

 

§ 6. 

BD Center może rozwiązać umowę bez wypowiedzenia w przypadku: 

a. wypowiedzenia umowy określonej w § 1 ust. 1 przez Instytucję Wdrażającą lub przez BD Center, 

b. rozwiązania umowy określonej w § 1 ust. 1 za porozumieniem stron przez BD Center  

i Instytucję Wdrażającą. 

 

§ 7. 

BD Center nie ponosi odpowiedzialności wobec Uczestnika w przypadku: 

a. wstrzymania finansowania projektu przez Instytucję Wdrażającą, w tym również spowodowanego 

brakiem środków na realizację Projektu określonego w § 1 ust. 1, 

b. rozwiązania umowy w trybie określonym w § 5. 

 

§ 8. 

1. Uczestnik potwierdza, że zapoznał się z postanowieniami Regulaminu uczestnictwa  

w Programie „Ponowny start” w ramach Projektu „Zacznij od nowa! Program kompleksowej aktywizacji 

zawodowej osób zwolnionych i zagrożonych zwolnieniem z przyczyn zakładu pracy”, akceptuje jego 

postanowienia i zobowiązuje się do ich przestrzegania. Regulamin, o którym mowa w zdaniu 

poprzednim, stanowi Załącznik nr 1 do niniejszej umowy. 

2. Uczestnik potwierdza, że dane osobowe podane przez niego w dokumentach rekrutacyjnych są 

prawdziwe, nie uległy zmianie i zobowiązuje się do bezzwłocznego oraz pisemnego poinformowania BD 

Center o każdej ich zmianie. 

§ 9. 

1. Załącznik nr 1 (Regulamin uczestnictwa w projekcie) oraz Załącznik nr 2 (Deklaracja uczestnictwa 

w projekcie) jest integralną częścią umowy.  

2. Uczestnik Projektu oświadcza, że zapoznał się z Regulaminem uczestnictwa w Programie „Ponowny 

start” w ramach projektu „Zacznij od nowa! Program kompleksowej aktywizacji zawodowej osób 

zwolnionych i zagrożonych zwolnieniem z przyczyn zakładu pracy” oraz brzmieniem niniejszej umowy, 

a składając podpis pod umową akceptuje warunki umowy i w/w regulaminu i zobowiązuje się do ich 

przestrzegania. 

3. Wszelkie zmiany umowy powinny być dokonane w formie pisemnej pod rygorem nieważności. 

 



 

Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

§10. 

Wszelkie spory mogące wynikać z niniejszej umowy rozstrzygane będą przez sąd powszechny właściwy 

ze względu na siedzibę BD Center. 

§11. 

W sprawach nieuregulowanych niniejszą umową zastosowanie mają przepisy Kodeksu Cywilnego. 

 

§12. 

Umowę sporządzono w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach, po jednym dla Uczestnika projektu 

i BD Center. 

 

 

 

 

………………………………………………………... ………………………………………………………... 

Uczestnik Projektu BD Center 

 

 

 

 

 

 

 

Załączniki do umowy: 

1. Załącznik nr 1 do Umowy udziału w projekcie (Programie „Ponowny start”) – Regulamin 

uczestnictwa w Programie „Ponowny start” w ramach projektu; 

2. Załącznik nr 2 do Umowy udziału w projekcie – Deklaracja uczestnictwa w projekcie. 


